
Mistrzynie w naszej Gminie
Justyna i Honorata Ruga³a, siostry z Wrzeœcia, zosta³y 
Mistrzyniami Polski Judo na 2005 rok. To najwy¿sze 
wyró¿nienie w Judo zawdziêczaj¹ uporowi, determinacji 
i ponad dziesiêcioletnim æwiczeniom. Zawodniczki 
trenuj¹ pod kierunkiem Cezarego Staciwy i Tomasza 
Ko³odziejskiego. Trening kilka razy w tygodniu da³ 
wymierne efekty; dziewczyny rokuj¹ du¿e nadzieje na 
przysz³oœæ, wszystko jeszcze przed nimi - uwa¿aj¹ 
trenerzy. Mistrzynie œmiej¹ siê, ¿e jeszcze nie zdarzy³ siê 
„odwa¿ny". - Nikt nas nie zaczepia, bo wszyscy wiedz¹, 
¿e trenujemy -  mówi¹ siostry.

Wiêcej  s. 10. 

W tym numerze przeczytasz: 
Dlaczego Gmina S³upsk nie dosta³a 
pieniêdzy z Unii Europejskiej 

Jak minê³y œwiêta - o Wigilii stra¿aków, 
choinkach uczniów z W³ynkówka 

O wystawie w Muzeum Pomorza 
Œrodkowego

Najlepszy grunt w Polsce

Ulgowy kupon do kina Milenium

I wiele innych atrakcji...

  O tym mówi³a ca³a Polska: 800 osób przy sto³ach na prawie 1200 metrach kwadratowych powierzchni; kilka tysiêcy sztuæców, 
kilkaset kilogramów jedzenia, setka artystów wystêpuj¹cych na scenie, prezenty i powinszowania - to sprawi³o, ¿e o Wigilii dla seniorów 
w Gminie S³upsk mówi³a ca³a Polska.

Media nazwa³y to spotkanie "Wigili¹ dla tysi¹ca", "Megawigili¹", "Najwiêksz¹ Wigili¹ w Polsce" - takie tytu³y okrasza³y nag³ówki 
lokalnych gazet i wiadomoœci telewizyjne. Sami seniorzy by³i trochê przestraszeni, ale te¿ zadowoleni z mo¿liwoœci spotkania znajomych, 

których nieraz nie widzieli po kilka lat. Z uznaniem wypowiadali siê o organizacji imprezy nie wiedz¹c, jak olbrzymie zastêpy ludzi przy 
tym pracowa³yorazi ile wysi³ku i przemyœleñ kosztowa³o zorganizowanie Wigilii na tak¹ skalê. 
Reporta¿ z najwiêkszej polskiej Wigilii - s.2, 11, 12.

Wigilia jakiej jeszcze nie by³o
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Prawie 800 seniorów zasiad³o 17 grudnia 2005 roku do wigilijnej wieczerzy w hali sportowej w Jezierzycach. Na sto³ach pojawi³y siê 
potrawy z setek kilogramów ryb i warzyw, na scenie wystêpowa³a prawie setka dzieci, a w sercach goœci królowa³a radoœæ. By³a to 
najwiêksza polska Wigilia, o której mówi³y wszystkie media.
Pomys³ zorganizowania Wigilii w hali sportowej podda³ wójt Gminy S³upsk Mariusz 
Chmiel. - Bêdzie mo¿liwoœæ zaprezentowania seniorom naszego obiektu, poniewa¿ sami 

bêd¹ mieli niewiele okazji, by go zwiedziæ 
- mówi³ wójt.
Dzieñ przed uroczystoœci¹ powierzchnia 
hali zosta³a pokryta ¿antami - p³ytami 
wyk³adziny zabezpieczaj¹cej parkiet. 
Potem zaczê³o siê ustawianie sto³ów i 
krzese³. - Ustawia³yœmy te rzêdy siedzeñ, 
a ja patrzy³am, jak mi siê hala kurczy - 
mówi dyrektor Teresa Krupa z Gminnego 

Oœrodka Kultury. Ustawione w czwartek sto³y zosta³y nakryte obrusami, naczyniami i sztuæcami oraz udekorowane stroikami. 
W dniu wieczerzy w hali sportowej w Jezierzycach ju¿ od wczesnego popo³udnia wrza³a praca. W szatniach przyleg³ych do hali panie 

z Ko³a Gospodyñ Wiejskich w G³obinie i Kusowie 
nak³ada³y na pó³miski i dekorowa³y sa³atki 
w a r z w n e ;  g o s p o d y n i e  z  W ³ y n k ó w k a  
przygotowywa³y jaja faszerowane; panie z 
Lubuczewa i Siemianic przygotowywa³y sa³atki 
œledziowe, a panie  z Bierkowa i Bruskowa 
Wielkiego przyrz¹dza³y ³azanki. Pracownicy 
obs³ugi z Zespo³u Szkó³ w Jezierzycach sma¿yli 
ryby, panie gotowa³y wodê na herbatê. Pracownicy 
G m i n n e g o  T o w a r z y s t w a  B u d o w n i c t w a  
Spo³ecznego tez nie pró¿nowali i dbali, by w hali 
wszystko przebiega³o zgodnie ze scenariuszem. 
Stra¿acy z dru¿yn Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej w 
pe³nym umundurowaniu oczekiwali na goœci: ich 
zadaniem by³o wskazanie miejsca, pomoc w 
rozebraniu siê, poinformowanie o odjazdach 
autobusów. Stra¿acy równie¿ byli tego wieczoru 
pomocnikami œwiêtego Miko³aja i roznosili 
przygotowane dla seniorów prezenty.

NAJWIÊKSZA POLSKA WIGILIA
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DOCHODY GMINY

WYDATKI GMINY

Dotacje z bud¿etu pañstwa
na zadania zlecone
5 milionów 200 tysiêcy z³

Inwestycyjne
12 milionów z³

Dotacje z bud¿etu pañstwa
na zadania w³asne
1 milion 400 tysiêcy z³

Bie¿¹ce
23 miliony z³

Subwencje
9 milionów z³

Dochody w³asne
17 milionów z³

drogi
4,5 miliona z³

oœwiata
1,3 miliona z³

gospodarka
komunalna
(oœwietlenie)
505 tysiêcy z³

kultura i sztuka
890 tysiêcy z³

boiska i szatnie
sportowe
450 tysiêcy z³

pozosta³e wydatki
255 tysiêcy z³

rezerwa
1 milion z³

gospodarka
mieszkaniowa
1 milion z³

uzbrojenie terenów 
w sieæ wodno-kanalizacyjn¹
2,1 miliona z³

Wójt Gminy S³upsk Mariusz Chmiel znalaz³ siê w gronie 10 finalistów w konkursie na „Wójta roku 2005”! Jest 
jedynym wójtem z województwa pomorskiego w fina³owej dziesi¹tce! 

Konkurs organizuje – ju¿ po raz pi¹ty – Redakcja Audycji Rolnych Programu 1 Telewizji Polskiej. Ten plebiscyt 
ma wy³oniæ wójta, który w minionym roku wykaza³ siê najwiêkszymi osi¹gniêciami w pracy na rzecz swojej 
gminy. Honorowy patronat t¹ edycj¹ sprawuj¹ marsza³ek Senatu Bogdan Borusewicz oraz minister rolnictwa i 
rozwoju wsi Krzysztof Jurgiel. Patronami s¹ ponadto: Zwi¹zek Gmin Wiejskich RP, Krajowy Zwi¹zek Rolników, 
Kó³ek i Organizacji Rolniczych oraz Zwi¹zek Ochotniczych Stra¿y Po¿arnych RP. 

Pierwszy etap konkursu ju¿ zosta³ przeprowadzony – to wys³anie zg³oszeñ i wy³onienie 10 finalistów. Dokona³a 
tego szeœcioosobowa kapitu³a. S¹ to Mariusz Chmiel (S³upsk, woj. pomorskie), Ignacy Gierada (Paw³ów, woj. 
œwiêtokrzyskie), Iwona Agnieszka £ebek (D³ugo³êka, woj. dolnoœl¹skie), Krystyna Miko³ajczuk-Bohowicz 
(Repki, woj. mazowieckie), Tadeusz Patalita (Mszana Dolna, woj. ma³opolskie), Jan Racis (Rudka Tartak, woj. 
podlaskie), Henryk Styrna (Z³otniki Kujawskie, woj. kujawsko-pomorskie), Jerzy Szyd³owski (Lelów, woj. 
œl¹skie), Dariusz Szyku³a (Adamów, woj. lubelskie), Adam Woropaj (Duszniki, woj. wielkopolskie). 

Od 5 do 15 lutego na antenie Programu 1 TVP SA bêd¹ prezentowane sylwetki finalistów oraz zostanie 
przeprowadzone g³osowanie widzów w systemie audiotele. Laureatem konkursu zostanie osoba, która otrzyma 
najwiêcej g³osów w audiotele! Wœród wielu nagród dla najlepszego wójta znajdzie siê podkowa na szczêœcie, 
wykuta przez kowala z Wojciechowa na LubelszczyŸnie. Laureaci otrzymaj¹ równorzêdne dyplomy i upominki za 
udzia³ w finale. 

G³osuj na najlepszego Wójta!
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Wymyœli³ tytu³ gazety
12-letni Adam Klimczuk z Bruskowa Wielkiego jest 
atorem tytu³u gminnej gazety "Nasza Gmina, Nasze 

¯ycie”. Ch³opiec 
j e s t  n i e  t y l k o  
pomys³owy, ale i 
zdolny. Jest bardzo 
dobrym uczniem, 
poza nauk¹ znajduje 
czas na sport i 
rozrywkê. Lubi graæ 
w pi ³kê  no¿n¹ ,  
trenuje judo. - W 
domu ma pe³no 
medali i dyplomów 
z a  o s i ¹ g n i ê c i a  

sportowe - chwali Adama brat Pawe³. Mama Adama, pani 
Ma³gorzata, jest bardzo dumna z syna. Ch³opiec, oprócz 
tego, ¿e pracowity i pomys³owy, jest te¿ bardzo s³owny. 
Kiedy po raz pierwszy do niego zadzwoniliœmy i 
powiedzieliœmy, ¿e jego tytu³ zosta³ wybrany, by³ bardzo 
zdziwiony i zaskoczony. Porosiliœmy, ¿eby do gminnej 
Wigilii nie mówi³ nikomu, jaki tytu³ bêdzie mia³a gazeta. 
Adam s³owa dotrzyma³. Podczas gminnej Wigilii w 
Jezierzycach, za swój pomys³ tytu³u, otrzyma³ z r¹k  
Wójta sprzêt graj¹cy. - To jest bardzo fajny prezent, akurat 
przed œwiêtami - powiedzia³ szczêœliwy ch³opiec (na 
zdjêciu z Mam¹). 

Najlepszy grunt w Polsce
Gmina S³upsk dysponuje najlepszym w Polsce terenem pod inwestycje - tak 
zdecydowa³a Polska Agencja Informacji i Inwestycji Zagranicznych. 15 grudnia 
2005r. w Sali Herbowej Urzêdu Marsza³kowskiego w Gdañsku Wójt Gminy 
S³upsk Mariusz Chmiel wraz z Przewodnicz¹cym Rady Gminy Miros³awem 
Klemiato i Kierownikiem Referatu Geodezji Ew¹ Bednarsk¹ odebrali 
pami¹tkowy medal, dyplom i banner.
Gmina S³upsk wziê³a udzia³ w ogólnopolskim konkursie na najlepszy teren 
inwestycyjny. Oferta naszej Gminy by³a przygotowana najlepiej w ca³ym 
województwie, wiêc zdoby³a g³ówn¹ nagrodê. Poniewa¿ w ka¿dym 
województwie wy³aniano jednego zwyciêzcê, Gmina S³upsk znalaz³a siê w Z³otej 
Szesnastce laureatów. Na konkurs z ca³ej Polski wp³ynê³y 342 oferty. Nagrodzony 
teren to 20 hektarów w Redzikowie. Jest on przeznaczony pod produkcjê 
przemys³ow¹, handel wielkopowierzchniowy, hurtownie, magazyny, sk³ady, 
centra logistyczne i us³ugi komunikacji. Specjaliœci z PAIiIZ bêd¹ doradzaæ 
inwestorom krajowym i zagranicznym, gdzie mog¹ lokowaæ swoje firmy. Miejsce 
jest dogodne - po³o¿one przy drodze krajowej nr 6, w odleg³oœci 500 metrów ma 
przebiegaæ projektowana obwodnica miasta S³upsk.
To nie wszystkie laury tego konkursu dla Gminy S³upsk. Gmina zdoby³a jeszcze pierwsze wyró¿nienie za teren Redzikowo-Wieszyno 
(107 hektarów). Pozosta³e wyró¿nienia przypad³y gruntom zg³oszonym przez w³adze Lêborka, Potêgowa i Starogardu Gdañskiego. Tego 
dnia w Urzêdzie Marsza³kowskim przedstawiciele naszej Gminy us³yszeli wiele mi³ych s³ów od Barbary Sawicz, dyrektora z 
Departamentu Wspó³pracy Regionalnej PAIiIZ, wicedyrektor Anny Szymañskiej-Kwiatkowskiej z PAIiIZ. Jednak trafnie podsumowa³ 
wysi³ki Gminy i Wójta Wicemarsza³ek Województwa Pomorskiego Ryszard Nikiel. - Pan Wójt Mariusz Chmiel ju¿ nam pokaza³, jak 
zwyciê¿aæ mamy - powiedzia³. Co nam daje ta nagroda? Gmina mo¿e liczyæ na inwestorów, którzy zbuduj¹ tu swoje firmy i stworz¹ nowe 
miejsca pracy - miêdzy innymi dla mieszkañców Gminy S³upsk. 

IdŸ na nami do kina
Wspólnie z kinem Milenium organizujemy zabawê dla wszystkich 
nabywców naszego miesiêcznika. Poni¿szy kupon uprawnia do kupienia 
dwóch ulgowych biletów na podane ni¿ej filmy. Ulga dotyczy osób w 
ka¿dym wieku!
Ju¿ mo¿na siê wybraæ na "Tylko mnie kochaj" (do 02.02) na godz. 16, 18 lub 
20. Dla dzieci jest "Bambi 2" (27.01-16.02), sob. - ndz. 12.30, 14.30, 16.30. 
Dla trochê starszych - "Serce nie s³uga" (do 26.01), godz. 18.30 i 20.30. 
Tylko dla doros³ych horror "Pi³a 2" (27.01-09.02). Kto ogl¹da³ "Nigdy w 
¿yciu", powinien obejrzeæ kontynuacjê "Ja wam poka¿ê" (grany od 10.02), 
godz. 16, 18 i 20.
Co zrobiæ, by otrzymaæ zni¿kowy bilet?
Nale¿y wybraæ seans, wyci¹æ kupon z gazety, pojechaæ do kina i kupiæ 
bilety. Jeœli cztery doros³e osoby chc¹ kupiæ ulgowe bilety, musz¹ mieæ dwa 
kupony wyciête z gazety, uprawniaj¹ce do ulgi. Mi³ej zabawy!

Kupon do kina MILENIUM
Na zakup dwóch ulgowych biletów

Bez wzglêdu na wiek widzów

Wa¿ny na filmy: 

“Tylko mnnie kochaj”, “Bambi 2” “Serce nie s³uga”, 
                       “Pi³a 2”, “Ja wam poka¿ê”

Kolêdowali Dzieci¹tku
Zgodnie z wieloletni¹ tradycj¹, 22 stycznia 2006 roku mieszkañcy Bierkowa zgromadzili siê w 
tuejszym koœciele, by uczciæ Jezusa w ¿³óbku.
Wystêpowali soliœci i ca³e zespo³y; muzycy grali na akordeonie, flecie, organach, dziewczyny 
œpiewa³y a capella, Bierkowianki prezentowa³y pastora³ki, dzieci wystawi³y jase³ka. Wszyscy 
w³¹czali siê do wspólnych œpiewów. Po kolêdowaniu tradycj¹ s¹ spotkania przy stole: 
najm³odsi i ci trochê starsi jedz¹ przysmaki przygotowane przez miejscowe gospodynie. Tak 
by³o i tym razem. Goœciem honorowym spotkania by³ Wójt Gminy S³upsk Mariusz Chmiel z 
Ma³¿onk¹. By³ czas na posi³ek i rozmowy - te lekkie i te trochê powa¿niejsze.

WYDARZENIA I IMPREZY WYDARZENIA I IMPREZY
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Sukces m³odych plastyków
Justyna Strz¹ba³a, Justryna Guga³a, Karolina Cembik, Waldemar Król i 
Rafa³ Milarski to uczniowie wyró¿nieni w dorocznym konkursie na 
stroik i szopkê bo¿onarodzeniow¹. Imprezê zorganizowa³o Muzeum 
Pomorza Œrodkowego w S³upsku. Justyna Strz¹ba³a w œwietlicy 
wiejskiej w Siemianicach wykona³a tradycyjny snopek 
bo¿onarodzeniowy, za który zdoby³a I miejsce w kategorii stroików. II 
miejsce w tej kategorii zdoby³y Justyna Guga³a i Karolina Cembik. W tej 
samej œwietlicy zrobi³y wieniec ozdobny na stó³. Wszystkie uczennice 

pracowa³y pod kierunkiem Zofii Pietrzak. Waldemar Król i Rafa³ Milarski ze œwietlicy wiejskiej w 
Ga³êzinowie zrobili szopkê. Solidna konstrukcja kryje w sobie postacie Œwiêtej Rodziny. Tej pracy, 

wykonanej pod kierunkiem p. Doroty Po¿dal, jury konkursowe 
przyzna³o wyró¿nienie w kategorii szopek.
Sukces jest tym wiêkszy, ¿e na muzealny konkurs wp³ynê³o 186 
prac ze szkó³ w mieœcie i powiecie. W sk³ad jury wchodzili artysta 
plastyk Dorota £aŸny, historyk sztuki Anna Brochocka, etnograf 
Dawid Gonciarz i sekretarz jury Janina Brzeziñska. Do 9 stycznia 
2006r. prace mo¿na by³o ogl¹daæ w Muzeum Pomorza 
Œrodkowego w S³upsku. 

Szacowna szeœædziesiêciolatka
Od 19 grudnia 2005 r. mo¿na tak mówiæ o Szkole Podstawowej we 
Wrzeœciu. Tego dnia gminna placówka oœwiatowa obchodzi³a 60-lecie 
istnienia.
Uroczystoœci zaczê³y siê œnie¿nym rankiem Msz¹ œwiêt¹ odprawion¹ w 
koœciele we Wrzeœciu przez proboszcza, ksiêdza Andrzeja Osowskiego. 
Oprócz uczniów, Wójta Gminy S³upsk Mariusza Chmiela i kilku 
absolwentów szko³y, w nabo¿eñstwie uczestniczy³y poczty sztandarowe  
- szkolny i kombatanckie. Po Mszy uroczystoœci przenios³y siê pod 
szko³ê. Przy Pomniku Pañstwa Podziemnego  z³o¿ono wi¹zanki 
kwiatów, po czym wszyscy przeszli do sali gimnastycznej. Widowisko 

przygotowane przez uczniów i nauczycieli pozwoli³o przeœledziæ historiê szko³y od czasów najdawniejszych a¿ po wspó³czesne. Nie 
zabrak³o wspomnieñ by³ych nauczycieli. Szko³a jest m³oda duchem: m³odzie¿  i absolwenci siêgaj¹ po najwy¿sze laury w judo. Podczas 

jubileuszu judocy demonstrowali mistrzowskie umiejêtnoœci. - 
Szko³a przez swoje osi¹gniêcia i wystêpy uczniów by³a 
najlepszym ambasadorem Gminy - powiedzia³ podczas 
uroczystoœci Wójt Gminy S³upsk Mariusz Chmiel. Szko³a 
otrzyma³a od Wójta sprzêt graj¹cy, od dyrektora Oœrodka 
Szkolno-Wychowawczego w S³upsku i wizytatora Kuratorium  
powinszowania. Oficjalna czêœæ zakoñczy³a siê ogl¹daniem 
dokumentów szko³y, dyplomów i pucharów, kronik i dzienników 
szkolnych. Te ostatnie z zainteresowaniem wertowali uczniowie. 
By³ te¿ tort jubileuszowy dla wszystkich, ciasta i s³odycze, 
herbata i kawa. I by³y ¿yczenia, aby  - dla uczniów i nauczycieli - 
wiêkszoœæ szkolnych dni by³a tak s³odka, jak ten jubileuszowy poczêstunek.

Wyœpiewali nagrody
21 stycznia 2006 r. w hali widowiskowo-sportowej w Jezierzycach 27 
wykonawców - solistów, zespo³ów wokalnych i ludowych walczy³o o Grand 
Prix VII Powiatowego Przegl¹du Kolêd i Pastora³ek. Imprezê rozpoczêli 
Starosta Powiatu S³upskiego Zdzis³aw Ko³odziejski i Wójt Gminy S³upsk 
Mariusz Chmiel, wyg³aszaj¹c formu³kê: "VII Powiatowy Przegl¹d Kolêd i 
Pastora³ek uwa¿amy za otwarty". Wykonawców ocenia³o jury - dr Ewa 
Kumik z Pomorskiej Akademii Pedagogicznej oraz muzycy Andrzej 
Guziñski ze S³upskiego Oœrodka Kultury w S³upsku i Roman Pawlaczyk z 
M³odzie¿owego Centrum Kultury w S³upsku. Po przes³uchaniach jury uda³o 
siê na obrady, a wykonawcy na posi³ek przygotowany przez panie z Ko³a 

Gospodyñ Wiejskich w Bierkowie. Wszyscy obejrzeli jase³ka przygotowane przez uczniów z Zespo³u Szkó³ w Jezierzycach. Po przerwie  
Joanna Or³owska ze s³upskiego Starostwa Powiatowego odczyta³a protokó³, a Starosta i Wójt wrêczali nagrody i sk³adali gratulacje 
wyró¿nionym. Nagrodzeni pozowali do "rodzinnego" zdjêcia. VIII Przegl¹d odbêdzie siê w przysz³ym roku w S³upsku, poniewa¿ 
organizatorem nastêpnej imprezy jest ta miejscowoœæ, z której pochodzi zdobywca Grand Prix.
Wyniki VII Przegl¹du Kolêd i Pastora³ek Jezierzyce 2006: wœród solistów 1. miejsce zajê³a Marta Wólczyñska (Dom Kultury w Ustce); 2 - Anna 
Murawiejko (Klub Kwadrat S³upsk); 3 - Anna Jakubowska (Gmina Kobylnica). Wœród zespo³ów wokalnych 1. miejsce zaje³o Trio Muszelki 
(Dom Kultury Ustka), 2 - Cantabile (Gmina Potêgowo), 3 - Bierkowianki (Gmina S³upsk). Wœród zespo³ów ludowych 1. miejsce zajê³y 
Niezabudki (Gmina Smo³dzino), 2 - Klêcinianki (Gmina G³ówczyce), 3 - Hej-Ho (Gmina Dêbnica Kaszubska). Imprezê zorganizowa³o 
Starostwo Powiatowe w S³upsku i Gminny Oœrodek Kultury w G³obinie. 

WYDARZENIA I IMPREZY WYDARZENIA I IMPREZY
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Zrobili sobie choinki
Z czego mo¿e byæ choinka? Dzieciêca wyobraŸnia nie ma granic. Tu¿ 
przed Bo¿ym Narodzeniem w Szkole Podstawowej we W³ynkówku 
zosta³ rozstrzygniêty konkurs na naj³adniejsze drzewko.
Historia tych konkursów jest d³uga: to ju¿ pi¹ta edycja, podczas której 
dzieci (przy pomocy doros³ych) przygotowywa³y choinkê. Na 
wczeœniejsze konkursy trzeba by³o przygotowaæ miêdzy innymi kartkê 
œwi¹teczn¹. Tegoroczne choinki by³y bardzo ozdobne: jedne wykonane 
ze s³omy, inne z masy plastycznej, jeszcze inne z papieru. Ozdoby te¿ by³y 
zró¿nicowane - od plastrów suszonych owoców po lœni¹ce bombki.
1. miejsce zdoby³a Natalia Michno (kl. II),2.I - Aleksandra Wilczyñska 

(kl. "O"), 3. - Patryk Atraszkiewicz (kl.II), 4. ex aequo Olga Wepryk i Patryk Nowosielski (oboje kl. II). 
Ponadto komisja przyzna³a 12 wyró¿nieñ i 14 nagród pocieszenia. Na konkurs wp³ynê³o 31 prac. Ka¿de 

dziecko bior¹ce udzia³ w konkursie dosta³o dyplom, nagrodê rzeczow¹ i s³odycze. Wielkoœæ i wartoœæ 
nagrody zale¿a³a od zdobytego miejsca.
Wystawê drzewek mo¿na by³o ogl¹daæ w 
Szkole Podstawowej we W³ynkówku oraz w 
koœciele parafialnym we W³ynkówku. 

Wigilia w mundurach
Op³atek, wieczerza, mi³e s³owa - ta wigilia by³aby taka, jak 
wszystkie, gdyby nie to, ¿e jej uczestnicy wystêpowali w 
jednakowych stra¿ackich mundurach. By³a to bowiem Wigilia 
Ochotniczej Stra¿y Po¿arnej Gminy S³upsk.
Tego wieczoru, 19 grudnia 2005 roku, stra¿acy zebrali siê w 
œwietlicy wiejskiej w Bukówce, przy nakrytych bia³ymi 
obrusami sto³ach. Zabrzmia³y ¿yczenia od Wójta Mariusza 
Chmiela, aby w przysz³ym roku nie by³o potrzeby wyje¿d¿aæ 
do akcji i by w domach goœci³y 
radoœæ i szczêœcie. Przy blasku 
œwiec wszyscy ³amali siê 
op³atkiem, sk³adaj¹c sobie 

¿yczenia. Modlitwê przed wieczerz¹ odmówi³ proboszcz parafii 
Jezierzyce ksi¹dz Feliks Samulak. On te¿ by³ dusz¹ towarzystwa. - Obaj 
jesteœmy umundurowani,  tylko ¿e mój mundur nie przetrze siê tu i ówdzie 
- ¿artowa³, porównuj¹c swoj¹ sutannê i mundur Wójta. - Ale kolor ten sam 
- doda³.

Na Wigilii nie zabrak³o goœci 
z  Pañs twowe j  S t r a¿y  
Po¿arnej. Zygmunt Hoppe 
podziêkowa³ druhnom i 
druhom za ca³oroczn¹ pracê. 

Nie brak³o te¿ pochwa³ pod adresem druhen i cz³onkiñ miejscowego Ko³a 
Gospodoyñ Wiejskich - na wieczerzy by³y ryby na ciep³o i zimno, barszcz z 
uszkami, domowe pierogi z kapust¹, owoce i s³odycze. Prym na spotkaniu 

wiód³ ksi¹dz proboszcz, opowiadaj¹c "stra¿ackie" dowcipy: Stra¿akom postanowiono zrobiæ szkolenie 
muzyczne. Przyszed³ fachowiec i zapyta³, jaka jest ró¿nica miêdzy skrzypcami a fortepianem. Stra¿acy myœl¹ i myœl¹ . W koñcu jeden 
zg³asza siê do odpowiedzi.  - Fortepian siê d³u¿ej pali! - mówi stra¿ak . Ksi¹dz wprowadzi³ do ogólnego radosnego nastroju dowcip i 
uœmiech, które oby trwa³y przez ca³y rok.
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Do szopki, hej, pasterze
Trzej królowie, pasterze, Œwiêta Rodzina, kolêdy - to wszystko mo¿na 
by³o zobaczyæ i us³yszeæ  7 stycznia 2006r. w Szkole Podstawowej w 
Siemianicach. IV Przegl¹d Jase³ek zgromadzi³ siedem zespo³ów ze 
wszystkich gminnych szkó³. Ju¿ na pocz¹tku imprezy Wójt Gminy S³upsk 
Mariusz Chmiel ¿yczy³ uczestnikom jak najmniej potkniêæ i jak 
najmniejszej tremy. - To nie konkurs, ale przegl¹d, jednak bêdziemy 
wybieraæ zespó³,  który bêdzie reprezentowa³ nasz¹ Gminê na przegl¹dzie 
w ObjeŸdzie - powiedzia³ Wójt.
Programy, choæ zbli¿one do siebie, by³y jednak ró¿ne. Chóry anio³ów lub 
dzieci œpiewa³y kolêdy. Maryja tuli³a Dzieci¹tko, œwiêty Józef troszczy³ siê 
o dach nad g³ow¹. Uczniowie z Zespo³u Szkó³ w Redzikowie pokazali wspó³czesne 
widowisko, gdzie m³odzie¿ poszukuje  sensu ¿ycia - swojej gwiazdy przewodniej. 

W koñcu, po wielu perypetiach, odnajduj¹ sens w Bo¿ym Narodzeniu i jego 
wartoœciach. Du¿e przedstawienie zaprezentowa³a grupa z Zespo³u Szkó³ w 
Jezierzycach. By³ to skrót pokazu przygotowanego na najwiêksz¹ polsk¹ Wigiliê. 
Wszystkie przedstawienia by³y gor¹co oklaskiwane. Mimo problemów z 
nag³oœnieniem uczniowie zwyciêsko wybrnêli z tej próby. By³y gratulacje dla 
organizatorów. Ka¿da szko³a wystawiaj¹ca swój zespó³ otrzyma³a sprzêt graj¹cy z 
mo¿liwoœci¹ odtwarzania plików MP3. Podczas przegl¹du w ObjeŸdzie 21 stycznia 
2006 r. Gminê S³upsk reprezentowa³y dzieci ze Szko³y Podstawowej w Bierkowie, 
sk¹d przywioz³y wyró¿nienie. 

Na pocz¹tku grudnia lokalna prasa donios³a, ¿e Gmina S³upsk napisa³a najlepszy wniosek o przyznanie pieniêdze z Unii Europejskiej. 
Niestety, sta³a siê rzecz nies³ychana - mimo modelowego wniosku nasza Gmina tych pieniêdzy nie dosta³a - tak zadecydowa³ Komitet 
Steruj¹cy Województwa Pomorskiego.
Gmina ubiega³a siê o 2 miliony 300 tysiêcy z³otych. Pieni¹dze te mia³y byæ przeznaczone na wykonanie kanalizacji w miejscowoœciach 
Swo³owo, Gaæ, Krzemienica i Redêcin. Po Panelu Ekspertów, który ocenia³ projekt i przyznaniu maksymalnej liczby punktówi, wszyscy 
byli zadowoleni i przekonani, ¿e pieni¹dze s¹ prawie zagwarantowane. - Sam Marsza³ek Jan Koz³owski mówi³ podczas ubieg³orocznego 
spotkania w Urzêdzie Gminy, ¿e wszyscy musimy siê nauczyæ pisaæ projekty o dotacje z Unii Europejskiej - mówi skarbnik Barbara 
Dykier. Niestety, Komitet Steruj¹cy zadecydowa³ inaczej. Zawa¿y³y wzglêdy polityczne, a nie merytoryczne. Przesta³ siê liczyæ najlepiej 
napisany wniosek. Po decyzji Komitetu steruj¹cego Wójt Gminy S³upsk Mariusz Chmiel nie kry³ swego rozczarowania i roz¿alenia. - 
Wysz³o na to, ¿e praca ekspertów posz³a na marne - powiedzia³ Wójt na ³amach "G³osu Pomorza" (29.12.2005r., artyku³ Romy Linke). - 
Przy ostatecznym podziale liczy³y siê widaæ inne wzglêdy. Decyzja Komitetu oznacza dla nas k³opoty. Ale najgorzej to siê chyba czuj¹ moi 
pracownicy, którzy przygotowali znakomity wniosek. Znakomity, ale jak siê okaza³o, nieskuteczny - czytamy dalej w tym samym 
artykule.
Gmina S³upsk, nie czekaj¹c na decyzjê Komitetu Steruj¹cego, ju¿ wczeœniej zaczê³a porz¹dkowaæ kanalizacjê w tych miejscowoœciach. 
By³a to bowiem pilna sprawa dla tego rejonu ze wzglêdów turystycznych, ekonomicznych i gospodarczych. Inwestycja jest ju¿ 
zrealizowana w 70 procentach. 
Komentarze w mediach by³y jednoznaczne: niezrozumia³y, dziwny, polegaj¹cy na uk³adach, niesprawiedliwy - tak oceniano decyzjê 
Komitetu Steruj¹cego o nieprzyznaniu Gminie S³upsk pieniêdzy. Sam¹ Gminê "G³os S³upski" w swoim artykule nazwa³ "wielkim 
przegranym". Gmina S³upsk nie ustaje w swoich staraniach, by kontynuowaæ prace i skanalizowaæ ten rejon. 

Zamów prenumeratê
Roczna prenumerata "Naszej Gminy, Naszego ¯ycia" kosztuje tylko 
6 z³otych (jeden numer 50 groszy). Czytelnik dostanie zawsze informacje o 
wszystkim, co mia³o miejsce na terenie naszej Gminy. Bêdziemy 
organizowaæ konkursy, publikowaæ kupony rabatowe na zakup ró¿nych 
towarów i us³ug. Z nami zawsze bêdziecie Pañstwo na bie¿¹co!
Prenumeratê mo¿na zamówiæ w Gminnym Oœrodku Kultury w G³obinie. 
Wystarczy zadzwoniæ pod nr 059 847 10 91 i zapytaæ o prenumeratê. 
Gazetê mo¿na odbieraæ w umówionym miejscu, na przyk³ad w œwietlicy 
wiejskiej. Nasza gazeta jest dostêpna w  Urzêdzie Gminy w Biurze Obs³ugi 
Klienta, niektórych sklepach, œwietlicach wiejskich. 
Jerzy Henke ze S³upska jest jednym z pierwszych prenumeratorów "Naszej 
Gminy, Naszego ¯ycia". Choæ nie mieszka na terenie Gminy, lubi 
wiedzieæ, co siê dzieje wokó³ niego. Ten znany s³upski kolekcjoner 
znaczków i monet, mi³oœnik Heinricha von Stephana - s³upszczanina i 
wynalazcy kartki pocztowej - by³ zadowolony z pierwszego numeru. - 
Chêtnie zaprenumerujê miesiêcznik , bo jest w nim co poczytaæ, a przy tym 
codzienna prasa nie dostarcza nam a¿ tylu ciekawostek z terenu - mówi pan 
Jerzy. 

Bêdzie droga do Bruskowa
Prawie 430 drzew na trasie S³upsk - Bruskowo Wielkie 
zostanie wyciêtych. Jest to pierwszy etap modernizacji 
drogi, która do tej pory jest zmor¹ kierowców.
Od kiedy nasili³ siê tu ruch, na drzewach wzd³u¿ trasy 
systematycznie przybywa krzy¿y - znak, ¿e znów zgin¹³ 
kierowca. Nie pomagaj¹ ograniczenia prêdkoœci. Dlatego 
zapad³a decyzja o poszerzeniu drogi. Aby to uczyniæ, trzeba 
wyci¹æ przydro¿ne drzewa. Wówczas bêdzie mo¿na 
poszerzyæ drogê i zwiêkszy siê bezpieczeñstwo kierowców. 
Koszt budowy wyniesie oko³o 4,5 miliona z³otych. Ponad 
3,3 miliona z³otych to fundusze unijne. Resztê pokryj¹ 
Gmina S³upsk i Powiat S³upski. O tej sprawie i zwi¹zanych 
z ni¹ kontrowersjach (ekolodzy broni¹ starych drzew) 
pisa³y szerzej miêdzy innymi "G³os Pomorza" i "G³os 
S³upski". Wed³ug Wójta Gminy S³upsk Mariusza Chmiela, 
bezpieczeñstwo kierowców ma priorytetowe znaczenie, a z 
drugiej strony nie ma pieniêdzy, aby budowaæ od podstaw 
now¹ drogê w innym miejscu. 

Gmina odpad³a mimo najlepszego wniosku
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24 maja 1928 roku o godz. 1.30 w nocy, nad biegunem pó³nocnym pojawia siê pod³u¿ny, podobny do cygara kszta³t. To 
sterowiec. Stale obni¿a lot i uderza o lód. Gin¹ ludzie. Tak tragicznie zakoñczy³a siê wyprawa g enera³a Umberto Nobilego i 
jego za³ogi. za³ogi, która na swoj¹ wyprawê wystartowa³a z Jezierzyc.

Inwestycja za 10 milionow
W 1915 roku zapad³a decyzja o lokalizacji w Jezierzycach, na terenie kolonii ̄ ydzino, bazy 
sterowcowej niemieckiej marynarki wojennej.
Za 10 milionów marek powsta³o zaplecze do stacjonowania sterowców: dwa hangary dla 
sterowców, jeden dla samolotów, instalacja do produkcji wodoru, którym wype³niano 
pow³oki sterowca. L¿ejszy od powietrza gaz unosi³ maszynê w górê. Zbudowano równie¿ 
budynek radiostacji i telegrafu, by³ magazyn bomb (sterowce mog³y je przenosiæ) oraz ca³e 
zaplecze techniczne: magazyny, warsztaty naprawcze. Do bazy prowadzi³a bocznica 
kolejowa. Dla pracowników zbudowano koloniê mieszkaln¹. By³y podziemne instalacje i 
zbiorniki paliwa. Przedsiêwziêcie by³o inwestycj¹ militarn¹. Z tej bazy sterowce, zwane te¿ 
od nazwiska konstruktora zeppelinami, startowa³y na  wyprawy przeciw oddzia³om 
rosyjskim. 1915 rok to okres, kiedy trwa I wojna œwiatowa. Sterowce zrzuca³y bomby na 
oddzia³y rosyjskie, które stacjonowa³y nad Morzem Ba³tyckim.

Misja genera³a Nobilego
Umberto Nobile, s³ynny w³oski badacz, postanowi³ wyruszyæ sterowcem na biegun pó³nocny i tam 
wysadziæ na lód troje badaczy. Mia³ ju¿ za sob¹ podobn¹ próbê w 1926 roku. Drug¹ podj¹³ 15 kwietnia 
1928 r. Jego sterowiec o nazwie "Italia" wystartowa³ krótko po pó³nocy z w³oskiego lotniska Biaggio 
pod Mediolanem. Te pierwsze 30 godzin lotu do Jezierzyc by³o bardzo trudnych. Podczas przelotu w 
burzy nad Sudetami zosta³a uszkodzona antena radiowa w sterowcu. Dlatego Nobile zdecydowa³ siê 
l¹dowaæ w Jezierzycach, aby naprawiæ uszkodzenie.

Remont trwa, Nobile zwiedza
Kiedy o godz. 7.15 sterowiec Nobilego wyl¹dowa³ w Jezierzycach, genera³ by³ witany jak bohater. 
Wed³ug opinii mechaników, naprawy  mia³y potrwaæ kilka dni. Genera³ pozwoli³ za³odze zwiedziæ 
pobliski S³upsk, a sam zamieszka³ w bardzo eleganckim s³upskim hotelu "Mund's". (Budynek sta³ przy 
dzisiejszym Starym Rynku, obecnie gmach hotelu nie istnieje.) W kronice zapisano pod dat¹ 16 
kwietnia 1928 roku: Genera³ Umberto Nobile przyby³ wraz ze swymi oficerami do ratusza, gdzie 
w³adze S³upska wyda³y  w reprezentacyjnej, bogato zdobionej kwiatami sali bankiet na czeœæ Goœci. 22 
kwietnia 1928 roku do S³upska przybyli 44 samochodami cz³onkowie Automobilklubu z Mediolanu by 
przed startem pozdrowiæ genera³a Nobilego. Signor Merkanti - Dyrektor Generalny owego 
Automobilklubu - przeby³ swoim samochodem  trasê Mediolan-S³upsk w ci¹gu 25 godzin i 53 minut, z 
przeciêtn¹ prêdkoœci¹ 65 km/godz. 

Tragedia nad biegunem
3 maja 1928 roku sterowiec Nobilego wyrusza z Jezierzyc do Sztokholmu, stamt¹d do Nadso w Norwegii, sk¹d za³ogê czeka ostatni 
przelot na biegun pó³nocny.
Sterowiec pojawi³ siê nad biegunem 24 maja 1928 roku. Ostry wiatr uniemo¿liwi³ wykonanie planu - wysadzenie na lód trzyosobowej 
grupy naukowej. Nobile decyduje o zrzuceniu na lód pami¹tek: w³oskiej flagi, krzy¿a poœwiêconego przez papie¿a Piusa XI i flagi 
Mediolanu (miasto by³o sponsorem wyprawy) io powrocie. Sterowiec stale obni¿a³ lot. 290 kilometrów na pó³noc od Spitsbergenu uderzy³ 
w lód. Oderwa³a siê przednia kabina. 6 osób pozosta³o w kad³ubie sterowca, który uniós³ siê w powietrze. Sterowca ani tych cz³onków 
za³ogi nigdy nie odnaleziono. 9 osób znalaz³o siê - dos³ownie i w przenoœni - na lodzie. Byli ranni, kilku zabitych. Sam Nobile mia³a 
z³amane ramiê i nogê.  By³ 25 maja 1928 roku

Miêdzynarodowa pomoc
Na wieœæ o tragedii z pomoc¹ ruszy³o 16 statków szwedzkich, norweskich i radzieckich oraz 21 samolotów. Spo³ecznoœæ miêdzynarodowa 
podzieli³a siê na dwie grupy - obok zwolenników wyprawy byli i tacy, którzy obwiniali Nobilego za ryzykown¹ eskapadê. Te g³osy nasili³y 
siê, kiedy z pomoc¹ ruszy³ s³ynny polarnik i pilot, Norweg Roald Amundsen. (Towarzyszy³ w pierwszej wyprawie na biegun w 1926 

roku.) Jednak polarnik zagin¹³ bez wieœci, lec¹c z Norwegii na Spitsbergen z 
pomoca Nobilemu.
Szeœciu rozbitków dostrzeg³ jako pierwszy szwedzki pilot. Zabra³ Nobilego do 
swego samolotu. To znów by³o przyczyn¹ spekulacji i niechêci: Nobile sam siê 
ratuje, zostawiaj¹c za³ogê. Jednak dowódca móg³ koordynowaæ akcj¹ ratownicz¹.  
Piêciu pozosta³ych uratowa³ radziecki lodo³amacz "Krasin" 12 lipca 1928 roku. 
Losy Nobilego nie s¹ godne pozazdroszczenia. Po tragicznej wyprawie przebywa³ 
w ówczesnym Zwi¹zku Radzieckim i Stanach Zjednoczonych, sk¹d zosta³ 
wydalony w 1943 roku. Po wojnie zosta³ we W³oszech zrehabilitowany. Wycofa³ 
siê z ¿ycia publicznego, wyk³ada³ na uniwersytecie w Neapolu. Zmar³ w Rzymie w 
1978 roku.   

(Materia³y: S³upia nr 10 Biuletyn Stowarzyszenia Przyjació³ MPŒ, Karl-Heinz Pagel, Der Landkreis 
Stolp in Pommern, F.Schulz, H.-J. Wolter, Stolp. Stadt und Land,  Internet, Fot. Reprodukcje MBZ)
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Na odwrót czyli ciasto po s³owacku
Ten przepis jest bardzo popularny na S³owacji: pieczony w ten sposób jab³ecznik jest delikatny, biszkopt miêkki, a samo 
dwuwarstwowe ciasto na tyle atrakcyjne, ¿e mo¿e uœwietniæ ka¿de przyjêcie. Przepis pochodzi z okolic Bañskiej Bystrzycy; tamtejsze 
gospodynie przygotowuj¹ masê kremow¹ na bazie budyniu. Mo¿na jednak zast¹piæ masê budyniow¹ bit¹ œmietan¹ z ¿elatyn¹ czy 
warstw¹ galeretki z owocami - tak robi¹ gospodynie w okolicach s³owackich Koszyc. Kilka uwag o sk³adnikach. Przede wszystkim 
jab³ka nie mog¹ byæ zbyt soczyste. Najlepsza na szarlotkê jest szara lub z³ota reneta. Niektóre gospodynie maj¹ gotowe musy 
jab³kowe, ale do koñca nie wiadomo, czy bêd¹ siê nadawaæ - rosn¹cy biszkopt mo¿e siê zapadaæ w jab³kowy mus. Masy jab³kowej 
raczej nie nale¿y s³odziæ - krem jest doœæ s³odki, wiêc kwaskowate jab³ka bêd¹ doskonale pasowa³y. Polewê czekoladow¹ mo¿na 
kupiæ gotow¹ w sklepie i jedynie podgrzaæ. Uwaga - nie wolno gotowej polewy zagotowaæ, bo po wystudzeniu bêdzie matowa. Niby 
ró¿nica niewielka, ale ciasto bêdzie siê prezentowaæ mniej atrakcyjnie.

Szanowni Pañstwo!
Jeœli macie atrakcyjny przepis na potrawê, deser lub napój i chcecie siê nim podzieliæ z innymi, chêtnie opublikujemy recepturê. 

Swoje przepisy mog¹ zg³aszaæ pojedyncze osoby i ca³e grupy -rodziny czy Ko³a Gospodyñ Wiejskich. Pod koniec roku najciekawsze 
propozycje nagrodzimy upominkami. Serdecznie zapraszamy do zabawy!

Aby opublikowaæ przepis, nale¿y siê kontaktowaæ z Gminnym Oœrodkiem Kultury w G³obinie, tel. 0 59 847 10 91. 

Temperatura bliska nawet minus 20 stopni Celsjusza, przenikliwy zi¹b spowodowany wilgoci¹ 
sprawiaj¹, ¿e jesteœmy bardziej nara¿eni na przeziêbienia i infekcje wirusowe. Podpowiadamy, jak 
sobie radziæ z zimnem.

Podstaw¹ jest w³aœciwe ubranie "na cebulkê”, czyli w kilka warstw odzie¿y. Jeœli bêdzie zbyt ciep³o, zawsze mo¿na zdj¹æ sweter czy 
polar. Natomiast nie ma sensu wk³adanie na co dzieñ na go³e cia³o lekkiej bluzki, a na to puchowej kurtki. Jeœli bêdzie nam za 
gor¹co, nie mamy mo¿liwoœci manewru, a rozpiêcie kurtki grozi przewianiem spoconego cia³a i przeziêbieniem.
O tej porze roku organizm potrzebuje rozgrzania. Doskonale rozgrzewaj¹ potrawy pikantne, ze spor¹ iloœci¹ ostrej papryki i 
czosnku, jeœli ktoœ lubi. (Przykry zapach czosnku z ust skutecznie likwiduje kawa³ek ¿ó³tego sera lub natka zielonej pietruszki, które 
nale¿y ¿uæ.)
Przynajmniej raz dziennie trzeba zjeœæ ciep³y posi³ek - nie kanapki z herbat¹, ale najlepiej zupê z du¿¹ iloœci¹ warzyw.
Dobrze rozgrzewa herbata z sokami owocowymi. Uwaga - w ci¹gu dnia raczej nie nale¿y piæ herbaty z prawdziwym sokiem 
malinowym. Maliny maj¹ dzia³anie napotne. Osoby podatne na dzia³anie soku malinowego mog¹ siê czuæ os³abione po takim 
napoju. Najlepiej wypiæ herbatê z malinami po przemarzniêciu lub na noc.
Alkohol te¿ rozgrzewa, ale na bardzo krótko. Potem rozszerzone naczynia krwionoœne obkurczaj¹ siê i cz³owiek odczuwa jeszcze 
wiêkszy ch³ód. Nale¿y uwa¿aæ, by zim¹ nie przemoczyæ nóg! Trzeba zadbaæ o ca³oœæ butów. Jeœli przeciekaj¹ na szwach, trzeba je 
dobrze zapastowaæ za pomoc¹ szczotki i tradycyjnej pasty z pude³ka. Ma ona w³aœciwoœci nat³uszczaj¹ce i nie przepuszcza tyle 
wilgoci. Jeœli buty s¹ wykonane z syntetycznego materia³u i nieocieplone wewn¹trz, trzeba w³o¿yæ na nogi dodatkow¹ parê skarpet.
Jeœli ju¿ zdarzy siê przeziêbienie, trzeba je przele¿eæ. B³êdem jest usi³owanie "przechodzenia" jakiejkolwiek choroby. Mo¿e to mieæ 
powa¿ne konsekwencje, na przyk³ad w postaci w postaci zapalenia miêœnia sercowego.
Postêpuj¹c tak, unikniemy w zimie choroby i jej przykrych nastêpstw. 

Odwrotny jab³ecznik
Biszkopt:
6 jaj
8 ³y¿ek cukru
8 ³y¿ek m¹ki pszennej
proszek do pieczenia
Masa jab³kowa
0,5-0,7 kg jab³ek
cynamon
Krem:
0,5 litra mleka
opakowanie budyniu waniliowego
opakowanie cukru waniliowego
250 g cukru pudru
kostka mas³a
gotowa polewa czekoladowa
Jab³ka obraæ i zetrzeæ na grubej tarce. 
Doprawiæ cynamonem i ewentualnie odrobin¹ cukru. 

PORADY I KULINARIA PORADY I KULINARIA

Przygotowanie biszkoptu:
¿ó³tka utrzeæ z cukrem, dodaæ m¹kê i proszek do pieczenia (1-1,5 
³y¿eczki). Ubiæ pianê z bia³ek i delikatnie wymieszaæ z mas¹ 
¿ó³tkow¹. Blachê wy³o¿yæ foli¹ aluminiow¹. Na foliê wy³o¿yæ 
warstwê jab³ek,  wyrównaæ. Na to wylaæ biszkopt, wstawiæ do 
nagrzanego piekarnika i upiec. (Sprawdzaæ patyczkiem, czy 
biszkopt jest gotowy.) Po upieczeniu blachê z ciastem odstawiæ 
do ostygniêcia.
Przygotowanie kremu:
Z mleka, budyniu i cukru waniliowego ugotowaæ gêsty budyñ. 
Budyñ wystudziæ. Utrzeæ mas³o z cukrem pudrem; ucieraj¹c, 
dodawaæ po ³y¿ce wystudzonego budyniu. Krem jest gotowy, 
kiedy nie ma grudek i jest ca³kowicie wymieszany.
Blachê z wystudzonym ciastem prze³o¿yæ na talerz tak, aby 
biszkopt by³ pod spodem, a jab³ka na wierzchu. Zdj¹æ foliê 
aluminiow¹. Na masê jab³kow¹ wy³o¿yæ krem, wyrównaæ. 
Ca³oœæ polaæ rozpuszczon¹ ch³odn¹ polew¹ czekoladow¹. 
Smacznego!
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TAK WALCZ¥ MISTRZYNIE POLSKI Z WRZEŒCIA

Justyna i Honorata Ruga³a, siostry z Wrzeœcia, zosta³y Mistrzyniami Polski Seniorów Judo w Nage-No-Kata.
Turniej zosta³ rozegrany 10 grudnia 2005 roku w Warszawie. Tam siostry z Wrzeœcia pokaza³y ca³ej Polsce, ¿e mo¿na osi¹gn¹æ wiele bez 
wzglêdu na to, sk¹d siê pochodzi. Obie trenuj¹ judo – Honorata 12 lat, Justyna 10 lat. Zaczyna³y w Szkole Podstawowej we Wrzeœciu. - 
By³a to nowa dyscyplina, chcia³yœmy spróbowaæ i uda³o siê – mówi¹ Mistrzynie Polski. Najpierw trenowa³y jako uczennice Szko³y 
Podstawowej we Wrzeœciu. Mimo ukoñczenia podstawówki nie zaniedba³y treningów, które da³y znakomite efekty. Ich osi¹gniêcie nie 
wi¹¿e siê z ¿adnymi nagrodami rzeczowymi. Mistrzynie przywioz³y z Warszawy pami¹tkowy dyplom, medal i puchar. Nage-No-Kata to 
walka pozorowana przeciwników, gdzie nikomu nie dzieje siê krzywda. Podczas takich pokazów sêdziowie oceniaj¹ technikê i precyzjê 
wykonania uk³adów i zgranie zawodników. Justyna i Honorata najlepiej w Polsce wykonuj¹ te pokazowe formy walk. To pierwsze 
Mistrzostwo Polski na koncie m³odych judoczek. Wczeœniej ju¿ startowa³y i maj¹ pewne osi¹gniêcia – Justyna zdoby³a 5. miejsce na 
Mistrzostwach Polski M³odzików, Honorata startowa³a na Mistrzostwach Polski Juniorów M³odszych. Jednak tak powa¿ny wynik 
osi¹gnê³y po raz pierwszy.
Trenerami zawodniczek s¹ Cezary Staciwa i Tomasz Ko³odziejski. - Wszystko jeszcze przed nimi, ale na ka¿dy wynik trzeba „zarobiæ” 
ciê¿k¹ praca – mówi trener Ko³odziejski.
Podczas obchodów 60-lecia Szko³y Podstawowej we Wrzeœciu, absolwentki-Mistrzynie Polski w Judo uhonorowa³ wójt Gminy S³upsk 
Mariusz Chmiel. Mistrzynie otrzyma³y pami¹tkowe dyplomy i odtwarzacze MP3. 

SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT

Mistrzynie Polski z Wrzeœcia
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Przed godzin¹ 17 zaczêli przyje¿d¿aæ seniorzy ze wszystkich zak¹tków 
Gminy S³upsk. Na parkingu panowa³ t³ok. Redaktor Rafa³ Ostrowski z 
TVP3, przyby³y na uroczystoœæ, by³ pe³en podziwu dla rozmachu 
przedsiêwziêcia. Równie¿ dziennikarze „G³osu Pomorza" i „G³osu 
S³upskiego" nie szczêdzili Wójtowi i pracownikom s³ów uznania. 
Impreza zaczê³a siê wystêpem dzieci z Zespo³u Szkó³ w Jezierzycach i 
przemówieniem Wójta Gminy S³upsk Mariusza Chmiela. - ¯yczê 
Pañstwu, aby tego toku pod choink¹, oprócz tradycyjnych prezentów, 

znalaz³y siê pok³ady mi³oœci, ¿yczliwoœci 
ludzkiej i radoœci - mówi³ Wójt. 
Uczniowie przedstawili historiê o 
narodzeniu Jezusa: ju¿ na godzinê przed 
wystêpem przejête anio³y przymierza³y 
skrzyd³a anielskie, królowie poprawiali 
korony, diabe³ ostrzy³ rogi, a tancerki 
próbowa³y piruetów. Siostra Sabina 
Kaczyñska wraz z nauczycielk¹ Beat¹ 
Fr¹ckiewicz panowa³y nad dzieciêcym 
¿ywio³em. Magdalena Abakanowicz, 
przygotowuj¹ca tancerki, udziela³a 
ostatnich wskazówek. Pokaz by³ gor¹co 
oklaskiwany, co by³o najwy¿szym 
dowodem uznania dla artystów i 
opiekunów. 
Po wystêpach nadszed³ czas na op³atek. Ksi¹dz proboszcz z parafii w 
Jezierzycach odmówi³ modlitwê, po czym wszyscy zaczêli dzieliæ siê 

op³atkiem. Wszyscy 
byli pe³ni ¿yczliwoœci, a 
œwi¹teczny nastrój  
udzieli³ siê goœciom. 
Zaproszeni  so³ tys i  
s k ³ a d a l i  ¿ y c z e n i a  
mieszkañcom wsi ,  
³amali siê op³atkiem 
radni, ksiê¿a z parafii w 
Gminie ,  Wój t  by ³  
o b l e g a n y  p r z e z  
chêtnych chc¹cych 
z³o¿yæ ¿yczenia.  
Wszyscy zasiedli do wieczerzy. Barszczyk z uszkami znalaz³ uznanie, 
podobnie sa³atki, ryby i ³azanki. Nikt nie odszed³ g³odny od sto³u. Wœród 

ucztuj¹cych kr¹¿y³y panie z dzbankami 
herbaty, inne przygotowywa³y kawê. Przy 
ciastach i owocach przysz³a pora na 
wspólne kolêdowanie. Na ogromnym 

ekranie  pojawia³y siê obrazki o 
t e m a t y c e  b o ¿ o n a r o d z e n i o w e j .  
K o l ê d o w a n i e  z a c z ê l i  s o ³ t y s i  
dopingowani przez siostrê Sabinê, a 
potem wszyscy w³¹czyli siê do 
wspólnych œpiewów. 
Jak na ka¿dej tradycyjnej Wigilii, 
równie¿ na tej nie mog³o zabrakn¹æ prezentów: dla seniorów by³y reklamówki 
z pierwszym numerem gminnej gazety „Nasza Gmina, Nasze ¯ycie", 
kalendarzem i fili¿ank¹ w ozdobnym pude³ku. Ozdoby na pude³kach by³y 
dzie³em dzieci ze szkó³ podstawowych i przedszkola w Gminie. 



Wigilia by³a okazj¹ do 
spotkania siê; niektórzy 
zobaczyli siê ponownie po 
wie lu  l a tach .  Wszyscy  
podziwiali potê¿n¹ halê, 
dekoracjê i uroczystoœæ, która 
tak siê wszystkim podoba³a, 
¿e zosta³a przed³u¿ona prawie 
o godzinê. 

APTEKA
NARODOWEGO FUNDUSZU
      OCHRONY ZDROWIA

UL. JANA PAW£A II 1
      76-200 S£UPSK

TEL. 059 8414 455

PE£EN ASORTYMENT LEKÓW

ZAPRASZAMY
PN.-PT. 8-18

NASZA APTEKA ZAPEWNIA:
- mi³¹ i fachow¹ opiekê farmaceutyczn¹
- liczne konkursy z nagrodami
- promocje

Wigilijna statystyka

14 autokarów zwozi³o seniorów 
na Wigiliê

120 kilogramów sma¿onego 
pstr¹ga pojawi³o siê na sto³ach

20 kilogramów œledzi zu¿y³y 
gospodynie do sa³atki 
œledziowej

100 paczek makaronu zu¿yto 
do przygotowania ³azanek

700 jaj faszerowa³y gospodynie 

200 obrusów przykrywa³o sto³y

1600 talerzy p³askich i 
g³êbokich sta³o na sto³ach 

Kupon
Na bezp³atne ¿yczenia walentynkowe
W gazecie “Nasza Gmina, Nasze ¯ycie”

Na osobnej kartce wypisz ¿yczenia dla bliskiej osoby. 
Wytnij i podpisz kupon. Na kartce nale¿y umieœciæ swoje 
imiê i nazwisko, adres i telefon. Wszystko trzeba w³o¿yæ do 
koperty i przys³aæ lub przynieœæ do Gminnego Oœrodka 
Kultury, G³obino 47, 76-200 S³upsk.
¯yczenia uka¿¹ siê w nastêpnym numerze gazety. 
Powinszowania mog¹ dotyczyæ równie¿ innych okazji:
imienin, urodzin, jubileuszy itp.  

Wyra¿am zgodê na przetwarzanie moich danych osobowych. 

Czytelny podpis....................................
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